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በዲሲ የሕዝብ ትምህርት ቤቶች የለጋ የልጅነት ዘመን ትምህርት 

ማናቸውም የዲሲፒኤስ አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤቶች እና
የትምህርት ምድረ ግቢዎች ሁሉ፣ የቅድመ መዋዕለ ሕጻናት
እና (4 ዓመት እድሜ) (kindergarten) እና እንዲሁም የቅ 
ድመ ትምህርት (3 ዓመት እድሜ) (preschool) አገልግሎ 
ቶች ይሰጣሉ።

ዲሲፒኤስ የለጋ የልጅነት ዘመን መርሀ ግብሮች፣ በመደበኛ
ትምህርት ቀን፣ አንድ ሙሉ የዘወትር መደበኛ የትምህርት
ቀን የሚወስደውን የጊዜ ትምህርት ርዝመት ያህል የሚካሄድ
ሲሆን፣ አገልግሎቱም ለዲስትሪክት ኦፍ ኮሎምቢያ ነዋሪዎች
ሁሉ ያለ ምንም ክፍያ በነጻ ይሰጣል። 

መርሀ ግብሮቹ፣ ከዲሲ ለመዋዕለ ሕጻናት ዝግጁ ሆኖ ከመገ 
ኘት መስፈርቶች ደረጃዎች (DC Kindergarten Readi -
ness Standards) ጋር ተጣጥመው የሚጓዙ ሲሆን፣ ለል 
ጆች አጠቃላይ የተሟላ ሁለንተናዊ መዳበር፣ ያላቸውን እድገቶች የሚጠይቁ ሁኔታዎችን ተግባራዊ ማድረግ የሚያስችል ሥርዓተ ትምህርትን
ሥራ ላይ ያውላል። መምህራን፣ የእያንዳንዱ ልጅ የፍላጎቶች እና የክህሎት ደረጃዎችን መሠረት በማድረግ የትምህርት አሰጣጥ እና አቀራረቡን
ለየግሉ ተማሪ እንዲመቻቸ ያደርጋሉ። 

በተጨማሪ፣ የርእስ I (Title I schools) መሠረት መጣያ ትምህርት ቤቶች አቀፍ ሞዴል ውስጥ ልጆቻቸው ለሚማሩ ቤተሰቦች ሁሉ፣ ዲሲፒ 
ኤስ ሁሉን አቀፍ አጠቃላይ አገልግሎቶች ያበረክታል። የትምህርት መሠረት መጣያ ትምህርት ቤቶች አቀፍ ሞዴል፣ የትምህርት መጣያ ትምህ 
ርቶችን፣ የትምህርት መጣያ ካልሆኑ ትምህርቶች ጋር “ያጣጥማል”። የርእስ I ትምህርት ቤቶች፣ ለልጆች፣ ቤተሰቦች፣ እና ለመምህራን የሚውሉ
ከፍ ያለ በርካታ ሪሶርሶች ያገኛሉ። ይህ ትምህርት ቤት አቀፍ ሞዴል፣ በርካታ ልጆች፣ ከትምህርት መሠረት መጣያ አገልግሎቶች ጠቀሜታ እን 
ዲያገኙ፣ በርእስ I ትምህርት ቤቶች የለጋ የልጅነት ዘመን ትምህርት ፕሮግራሞች አጠቃላይ ጥራት እንዲጎለብት እና እንዲሁም ለልጆችና ቤተ 
ሰቦች ቀጥታ የሚሰጡ አገልግሎቶች እንዲጨምሩ ያስችላል። እነዚህ አገልግሎቶች፣ ለቤተሰቦች፣ የጤና፣ የጥርስ፣ እና የአልሚ ምግቦች አገል 
ግሎቶች ድጋፍ እና እርዳታዎችን ያካትታሉ።

በአዲሱ የለጋ ዘመን ማዕከል (Early Stages Center)፣ ልዩ እርዳታ እና ድጋፍ የሚያስፈልጋቸው ልጆች፣ ጊዜን የጠበቀ ግምገማ የሚደረ 
ግላቸው ሲሆን፣ ከዲሲፒኤስ ቅድመ ትምህርት/ቅድመ መዋዕለ ሕጻናት (preschool/pre-kindergarten program) መርሀ ግብር ውስጥ
ተገቢ ምደባ ፈልጎ በማግኘት ረገድ ተገቢ እርዳታ ይደረግላቸዋል።

ልዩ የሆኑ የትህርት መርሀ ግብሮች (Specialized Programs)

በሞንተሶሪ የተነሣሣ፣ የተቀሰቀሰ ስሜት (Montessori-inspired)
የሞንተሶሪ የትምህርት አቀራረብ፣ የልጆችን ተፈጥሮአዊ መዳበር የሚመለከት እና የሚደግፍ ዘዴ ነው። በ ዶክተር Maria Montessori አስተ 
ምሮዎች ላይ በመመርኮዝ የልጅን ጠቅላላ ትምህርት ሁሉ ከግምት ይወስዳል። የ 3 ዓመት የተለያየ የእድሜ ስብጥር ያላቸውን ልጆች፣ ስብስብ
ቡድን እና በግላዊ ሁኔታዎች ላይ ያተኮረ የማስተማር አቀራረብ በማቋቋም፣ በሞንተሶሪ ዘዴ ዕውቅና የተቀበለ መምህር፣ ልጁ ለመማር በውስጡ
ያለውን አብሮት የተወለደውን የማወቅ ጉጉት ተፈጥሮአዊ ፍላጎት የሚደግፍ ነው።

የትምህርት ክፍሉ መንፈስ፣ ልጆች ራሳቸው በግል በሚመረጡት በመማር ክንዋኔዎች እንዲጠመድ የሚጋብዙ፣ ልዩ የሆኑ በእጅ የሚሠሩ፣ ለእ 
ድገት እና መደባር የሚረዱ ቁሳቁሶችን ይይዛል። ወለጆች፣ ለምሳሌ እንደ pink tower cubes (ቀላ ያለ ሀምራዊ ቀለም እና ስድስት ጎኖች ያሉት
የመጠበቂያ ማማ ቅርጽ፣ የልጆች ግንብ የመገንቢያ የሚስካኩ መጫዎቻ) እና እንዲሁም brown stair prisms (እኩል ትይዩ ቋሚ መስመሮች
ያሉት ባለቡና ቀለም የመጫዎቻ የደረጃዎች ቅርጽ)፣ ልዩ ልዩ የመጠን ስፋት ባህሪያት ያሉት የሚያስመስሉ መለኪያዎች፣ ስለ ድምፆች ለመማር
እና ምንነታቸውን ለይቶ ለማወቅ የሚረዳ በብርጭቆ ወረቀት ላይ የሚቀረጹ እና ተቀፈው የሚወጡ ሆህያት፣ እና እንዲሁም ለአካላዊ እንቅስቃሴ
ቁጥጥርን እና ትኩረትን የበለጠ ለማለዘብ የሚረዱ፣ ለምሳሌም እንደ ውሀ መቅዳት፣ ማፍሰስ፣ መወልወል ማጽዳት የመሳሰሉ ተጨባጭ እውን
ተግባራዊ ልምዶችን ሲያካሂዱ ማየት ይችላሉ።

በሞንተሶሪ ክፍል የሚማሩ ልጆች፣ በቁሳቁሶች አማካይነት በፈጠራዎች ተግባር በመጠቀም ትምህርት እየቀሰሙ፣ እግረመንገዳቸውን፣ ትኩረትን
የማዳበር፣ እራስን በሥነ ሥርዓት የመቆጣጠር ጥንካሬና ለመማር ፍቅር እንዲያጎለብቱ የሚያስችሉ ሁኔታዎችን የሚያዳብሩ ሲሆን፣ በምንተሶሪ
የሚያስተምር መምህርም “ለልጁ ትምህርት አገልግሎት መቆም“ (“In service of the child”) በተሰኘ ፍልስፍና ይመራል። 

Early Childhood Education at DC Public Schools (Amharic)
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የሞንተሶሪ (Montessori) ፕሮግራሞች፣ በ Burrville አንደኛ ደረጃ ት/ ቤት፣ በ Marshall አንደኛ ደረጃ ት/ቤት፣ በ Nalle አንደኛ ደረጃ
ትምህርት እና ወደ Logan አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ሕንጻ ውስጥ በሚዛወረው Montessori አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤቶች ይገኛሉ።

በሪጂዬ ኢሚሊያ መንፈስ የተነሣሣ፣ የተቀሰቀሰ ስሜት (Reggio Emilia-inspired)

የ Reggio Emilia ትምህርት አቀራረብ፣ ከሁለተኛው የዓለም ጦርነት በኋላ (World War II) የልጆቻቸው ትምህርት ቤቶች እንደገና መገንባት
እና ማቋቋም በነበረባቸው ቤተሰቦች፣ በጣሊያን አገር Reggio Emilia በሚባል ከተማ የተጸነሰ ሀሳብ ነው። የዚህም መሥራች እና አነሣሽ
የሆኑት Loris Malaguzzi፣ በፕሮጀክት ላይ የተመሠረቱ ክንዋኔዎች እና ምርምሮች፣ በልጆች ዝንባሌዎች እና ጉጉታዊ ጥማቶች ላይ የተገነቡ
ስለነበሩ፣ Reggio Emilia ያነሣሣው እና የቀሰቀሰው ስሜት እና መንፈስ ዛሬም ቢሆን ለትምህርት የአነሣሽነትና የቀስቃሽነት ጫና በማሳደር ላይ 
የሚገኘው በዚሁ ምክንያት የተነሣ ነው። 

ልጆች፣ መምህራን፣ እና ቤተሰቦች በሙሉ በትምህርት ማኅበረሰብ የሥራ እንቅስቃሴ ውስጥ ሕያው የሆነ ተግባራት የሚያካሂዱ ሲሆን፣ ትምህ 
ርት የሚካሄድበት ክፍል እና መንፈሱ ራሱ አስተማሪ እንደሆነ ይገመታል። መምህራን እና ልጆች፣ በነቃ ትጉህ ሁኔታ ጎን ለጎን እርስ በእርስ በት 
ምህርቱ ተግባር በመሳተፍ ሁለቱ አንድ ላይ እንደ ቅንጅት ተማሪዎች ሆነው አብረው ያከናውናሉ። 

Reggio Emilia ስሜት ያነሣሣው ፕሮግራም፣ በ Walker-Jones የትምህርት ምድረ ግቢ፣ በ Ludlow-Taylor አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤት፣
በ Takoma የትምህርት ምድረ ግቢ፣ በ Miner አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና በ Peabody አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤት በሚገኘው
School within School ትምህርት ቤቶች ውስጥ ይካሄዳሉ።

በሁለት ቋንቋዎች/በስፖኒሸኛ ቋንቋ ማስተማር (Dual-language/Spanish immersion)

በዲሲፒኤስ፣ በሁለት ቋንቋዎች እና በስፖኒሸኛ ቋንቋ የማስተማር ፕሮግራሞች፣ ለለጋ የልጅነት ዘመን ተማሪዎች፣ በብሔራዊ እና በዓለም አቀፍ
ደረጃ ተቀባይነት እና ዕውቅና ያለው የመንታ ቋንቋዎች የማስተማር ፕሮግራም ያካሂዳሉ። የትምህርት አሰጣጥ እና የትምህርት ቤት ተግባር እና
ክንዋኔዎች ሁሉ በሁለት ቋንቋዎች የማስተማር፣ የማስተዋወቅ የትምህርት ክልል ውስጥ፣ በእንጊሊዘኛ እና በስፖኒሽ ወይንም በስፖኒሸኛ ቋንቋ
ብቻ ትምህርቶች ይሰጣሉ። ልጆችን፣ ከተለያዩ በርካታ አጎራባች ክልሎች፣ ብሄራዊ ዜግነቶች፣ ባህሎች እና ምጣኔ ሀብታዊ ሁኔታዎች አውጣጥቶ
በመመዝገብ፣ መርሀ ግብሩ፣ ለብዙኋን የባህል ቅንብር ተልዕኮዎች ጠቀሜታነት ያላቸው ማኅበራዊ የማኅበረሰብ ስብጥር (heterogeneous)
ሁኔታዎችን ያቀርባሉ።

በሌላ ቋንቋ የማስተማር ይዘት፣ ተማሪዎች በቋንቋው አማካይነት እና ስለ ቋንቋ እንዲማሩ ያስችላሉ። ይህ ዕውቅ እና ስመጥር ስኬታማ ፕሮ 
ግራም ተማሪዎች፣ ፈታኝ እና በሥራ አጥማጅ በሆኑ በክፍል በሚካሄዱ ክንዋኔዎች አማካይነት፣ የማዳመጥን የመናገርን፣ የማንበብን፣ እና 
የመጻፍ ክህሎቶችን ለማዳበር ያስችላሉ። ይህም፣ አፍ መፍቻ ቋንቋቸው ስፖኒሸኛ የሆኑ ተናጋሪዎች፣ የእንጊሊዘኛ ቋንቋ እየተማሩ የአካዳሚክ 
ትምህርት ለመቅሰም እጅግ በጣም ጥሩ እድል ይኖራቸዋል። አፍ በፈቱበት ቋንቋቸው እጅግ በጣም ጥሩ እድል ይኖራቸዋል። አፍ በፈቱበት 
ቋንቋቸው እጅግ ቀልጠፋ የሆኑ ተማሪዎች፣ በከፍተኛ ፍጥነት እና ጉልህ በሆነ ጥልቀት የእንጊሊዘኛ ቋንቋ መማር እንደሚችሉ የጥናትና 
ምርምር ውጤት ያመለክታል።  

የአፍ መፍቻ ቋንቋቸው ስፓኒሸኛ ያልሆኑ ተናጋሪዎቻችን፣ ከአንድ በላይ በሆኑ ቋንቋዎች ቀልጣፋ መሆን ማለት፣ በጣም የጠነከረ የመገናኛ 
ክህሎቶች እና እንዲሁም ሌሎችን ባህሎች የበለጠ መረዳትን፣ ማወቅን ያስከትላል። ከአንድ ቋንቋ በላይ በአንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ደረጃ 
ቀልጣፋ ሆኖ መገኘት፣ ግንዛቤያዊ ክህሎቶችን (cognitive skills) ከፍ አድርጎ በማራመድ በአካዳሚክ ሙያ ዓለም በሙሉ የጎላ ጠቀሜታ 
ያለው ተጽእኖ ያሳድራል።

በትምህርት ቤቶቻችን በሙሉ፣ በጽኑ መንፈስ እና ጠንካራ እምነት በማናቸውም ሁኔታ ሁሉ ሙሉ በሙሉ መጠቀም፣ የባህል ኅብረ ስፋት 
ላላቸው ተማሪዎቻችን ባህላዊ ቅርስ፣ ተገቢውን ከበሬታ እና ግምት መስጠት ይሆናል። 

በሁለት ቋንቋዎች/እኩል የማስተማር (Dual language/immersion programs) ፕሮግራም፣ በ Bancroft አንደኛ ደረጃ፣ በ Bruce-
Monroe፣ በ Cleveland፣ በ Marie Reed፣ በ Oyster-Adams, በ Powell, እና በ Tyler አንደኛ ደረጃ ትምህርት ቤቶች ውስጥ 
ይካሄዳሉ።


